
Zgodba Marge Bulthuis 
13/05/2005

Nizozemska 

 
Marga Bulthuis je stara 48 let. Honorarno je zaposlena v konfekcijskem butiku in ima 4 otroke.   
 
„Pred 5 meseci sem poklicala linijo za boj proti tobaku STIVORO. Vanje sem vložila svoje zadnje upe.   
 
Nekaj tednov prej sem videla njihovo telefonsko številko na zavoju cigaret. A ker sem s klicem odlašala, 
sem jo na koncu izgubila. Nato sem vsakič, ko sem kupila zavoj cigaret, upala, da bom naletela nanjo. Ko 
sem jo končno spet dobila, sem poklicala brez odlašanja.   
 
S svetovalcem iz STIVORO−a sem imela prijeten telefonski pogovor. Skupaj sva preučila moje pretekle 
poskuse  prenehati  s  kajenjem in  zaključila,  da  bo  spodbuda  s  telefonskimi  navodili  verjetno  prava  
smernica za to, da dokončno opustim kajenje.   
 
Danes, po 5 mesecih, še zmeraj nisem prižgala cigarete in vem, da lahko, če bom kdaj imela kakšne te
žave, pokličem 0900 9390.“


